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Il nous faut gagner « la médaille d’or » : 

Le Ciel ! 



Pour Sodome et Gomorrhe le bon Dieu avait demandé 10 justes pour sauver la 
ville. Il ne les a pas trouvés et la ville a été détruite. Mais pour Ninive les gens 
se sont repentis et ont fait pénitence et la ville a été sauvée. 

Pour rétablir la situation dans l’Eglise et dans le monde qui part à la dérive il 
nous faut des saints, beaucoup de saints. Sainte Jeanne d’Arc disait « les 
soldats combattront et Dieu donnera la victoire » Elle ne disait pas « Dieu 
combattra et donnera la victoire ». Il nous faut donc combattre, servir le Christ 
qui est notre Roi, et Dieu nous donnera la victoire, si ce n’est pas forcement sur 
la terre nous l’aurons en gagnant le Ciel. Aide-toi et le Ciel t’aidera.  

Un saint disait : « Il faut 3 choses pour aller au Ciel : premièrement le vouloir, 
deuxièmement le vouloir encore, troisièmement le vouloir toujours » 

Cela demandera peut-être beaucoup d’efforts, mais il faut prendre la 
résolution de les faire. 

Nous ne sommes que de passage sur la terre, nous sommes faits pour aller au 
Ciel. Nous devrons rendre des comptes à Dieu de l’utilisation de la vie que Dieu 
nous a donnée. 

Prenons la comparaison des sportifs, regardons comment ils se préparent dans 
le but de gagner une médaille, une coupe, un trophée. Pour obtenir cette 
victoire les sportifs sont prêts à faire des efforts considérables, à dépenser 
beaucoup d’énergie, à s’imposer beaucoup de privations pour s’entraîner : 
suivre un régime drastique, faire des séances d’entrainements éprouvants, se 
priver de beaucoup de choses et pourquoi ? Pour gagner une médaille ! Une 
satisfaction passagère ! Et nous qui sommes appelés par Dieu à gagner la 
couronne éternelle du Ciel quels efforts sommes-nous prêts à consentir pour 
gagner cette couronne du ciel ? Ce qui est encourageant c’est que 
contrairement aux couronnes temporelles et passagères des sportifs c’est qu’il 
n’y en a pas qu’une. Ceux qui courent dans le stade il n’y en a qu’un qui 
remporte la médaille d’or. Tandis que nous, nous pouvons tous gagner le Ciel si 
nous en prenons les moyens.  

« Top départ » pour la course avec pour objectif le Ciel. Tout d’abord il nous 
faut viser l’objectif et pour l’atteindre prendre de bons plis : ce sont les vertus. 
Nous trouverons cela dans le chapitre 1 de ce livre.  

Le chapitre 2 nous donne l’exemple d’un homme vertueux, saint Joseph qui est 
à l’honneur en cette année 2021 « année de saint Joseph ». 

Nous sommes dans la course, il ne nous faut pas perdre de vue l’objectif Ciel, 
mais voilà que se présentent des obstacles, un barrage ! Qui veut nous 



empêcher d’aller au Ciel ? C’est le Diable ! Nous le retrouvons dans le chapitre 
3. 

Les progrès techniques améliorent la vie terrestre des hommes, mais cela les 
rend-ils plus libres ou en sont-ils esclaves ? C’est par exemple internet qui est 
proposé dans le chapitre 4.   

Tout de suite après, le chapitre 5 parle de la pornographie. N’est-ce pas hélas 
pour certains la suite logique d’internet ? 

Il nous faut apprendre à aimer. Le plus grand bonheur sur la terre n’est-il pas 
d’aimer et d’être aimé ? Alors aimons Dieu par-dessus tout et aimons notre 
prochain, c’est le chapitre 6. 

Un songe de saint Jean Bosco nous représente l’Eglise et les hommes dans des 
barques en mer secouées par la tempête… Pour ne pas couler, ils lancent leur 
ancre pour qu’elle s’accroche à deux colonnes : sur l’une il y a l’Eucharistie, 
c’est le chapitre 7, sur l’autre colonne il y a la très sainte Vierge Marie. C’est le 
chapitre 8. 

Pas facile d’aller tout droit au Ciel ! Il faudra pour un grand nombre de cas faire 
étape au purgatoire. Cherchons à l’éviter et essayons d’atteindre directement 
notre « objectif Ciel ». C’est le chapitre 9. 

Si en lisant ces pages on se dit qu’on est très loin de cet objectif Ciel, rassurez-
vous, il n’est jamais trop tard pour bien faire.  Le chapitre 10 vous donne 3 
exemples bien marquants. 

D’autres peut-être se disent « la sainteté c’était possible autrefois, mais 
aujourd’hui nous sommes dans une situation « covid » qui nous préoccupe 
tellement qu’on n’arrive pas à penser à autre chose » … Alors le chapitre 11 est 
pour vous. Au contraire c’est encore plus le moment de se préoccuper, de 
penser à notre but qui est le Ciel. 

Mettez-vous sur une ligne pour un nouveau départ. 

 










